
Matchanalyse im Rahmen des ITF-Turniers: Optimierung des Trainings durch gezielte 
Auswertung 

Im Rahmen des ITF-Turniers führen wir eine umfassende Matchanalyse durch, um wertvolle 
Erkenntnisse über Spielstrategien, Stärken und Verbesserungspotenziale der Athletinnen und 
Athleten zu gewinnen. Durch die detaillierte Auswertung der Spiele lassen sich entscheidende 
Muster und taktische Aspekte identifizieren, die direkt in das individuelle Training einfließen 
können. 

Unser Ziel ist es, die gewonnenen Daten praxisnah aufzubereiten und gezielt in 
Trainingsmaßnahmen zu integrieren. So können Spielerinnen und Spieler ihre Leistung 
nachhaltig optimieren und gezielt an spielentscheidenden Faktoren arbeiten. 

Diese Analyse bietet eine wertvolle Möglichkeit, den Übergang von Wettkampf- zu 
Trainingssituationen effizient zu gestalten und die sportliche Entwicklung auf ein neues Niveau 
zu heben. 

 


